
希腊古文明 克里特岛 圣托里尼 
 

D1 

飞抵雅典 

 

参考航班： 

CA863 PEK ATH 0230 0900 

抵达雅典之后，游览雅典卫城(Acropolis)和卫城博物馆等地。 

雅典 

雅典： 

参观 1896 年第 1 届现代奥运会会场游览总统府、宪法广场、

议会大厦、无名战士纪念碑、观看富有民族特色的士兵换岗

仪式、三大新古典主义建筑物。 

雅典卫城是希腊最杰出的古建筑群，宗教政治的中心之地。

今天还可以看到山门、帕特农神庙、伊瑞克提翁神庙等。从雅

典各个方向都可以看到耸立在卫城山顶的建于公元前 447 年

的帕特农神庙，据说远古时代，这里曾供奉高达 10 米的雅典

娜神像，是举世闻名的古代世界七大奇观之一。伊瑞克提翁

神庙建于公元前 421 年到 405 年，大英博物馆正面逐浪的爱奥尼克式柱比例尺度严格参照这

座神庙的柱式。奥林匹亚宙斯神庙则位于卫城东南方，始建于公元前 515 年，直到公元 2 世

纪才告完成。阿迪库斯露天剧场、无翼胜利女神庙、戴奥尼索斯剧场；⋯ 

D2 

雅典-迈泰奥拉(Meteora)-卡兰巴卡(Kalambaka) 

 

前往迈泰奥拉（途中午餐）,下午游览天空之城，之后前往卡拉

巴卡晚餐、入住酒店 

卡兰巴卡 

迈泰奥拉 

天空之城，一座与世隔绝、红顶白瓦的中世纪修道院，遗世独立在险峻的巨岩顶上，超凡脱

俗，美得令人窒息。大约 1000 年前，隐遁的修士依靠木梯

和绳索攀上高耸入云的峰顶，居住在天然岩洞内，祈祷、赞

颂、忏悔。如今可以看到悬崖绝壁上保留的 11 世纪隐遁修

士古老残破的洞室，虽然令人难以置信，却是希腊东正教

最大和最重要的建筑之一。1988 年迈提欧拉列入联合国教

科文组织世界文化遗产名录，为自然和文化双重遗产。 

D3 

卡兰巴卡-德尔斐 

 

早餐后出发前往德尔斐，餐馆阿波罗神殿和德尔斐博物馆，游览

后入住酒店休息。 

德尔斐 

德尔斐 

希腊文化中心。传说中，周四指派二只鹰去寻觅世界的中心，它们就找到了德尔斐。大阳神

阿波罗守护着德尔斐城，这里阳光明媚，是希腊有名的圣山，

宇宙中心的石碑亦立于此地。德尔斐箴言也从这里的神庙流

传。阿波罗神殿为请示神谕之地。代表世界中心的肚脐之眼

珍藏于德尔斐博物馆中。 

D4 

德尔斐-奥林匹亚 

 

前往纳夫帕克托斯，游览纳夫帕克托斯小镇，午餐之后，经过里

奥林匹亚 



翁-安迪里翁跨海大桥前往奥林匹亚游览。 

奥林匹亚考古遗址、宙斯神庙、赫拉神庙、珀罗普斯神庙、运动

员宣誓场所、体育场等之后入住酒店 

古奥林匹亚 

公元前 776 年第一届奥运会的举办之地古奥林匹亚，位于阿尔菲斯河

形成的茂密山谷中。宙斯神庙是古希腊最著名的圣地，在古代，神庙

供奉着菲迪亚斯创造的黄金和象牙的宙斯雕像。赫拉神庙、珀罗普斯

神龛、运动员宣誓议事厅等，而体育场中，大理石等起跑线仍在原地。 

D5 

奥林匹亚-纳夫普利翁 

 

早餐后出发，前往迈锡尼遗址，午餐后参观迈锡尼遗址。 

迈锡尼古城：狮子门、独眼巨人墙、宫殿和阿伽门农之墓 

傍晚前往纳夫普利翁游览。 

标志性建筑 Palamidi castle/999 级台阶 

纳夫普利翁 

迈锡尼遗址“黄金之城” 

位于伯罗奔尼撒半岛的东北阿尔戈斯平原上的爱琴文明城市遗址，荷

马史诗传说中亚该亚人的都城，由珀尔修斯修建，特洛伊战争时期，

由阿伽门农统治。 

拥有 3500 年历史，在希腊历史长流中有着举足轻重的地位。卫城为

迈锡尼建筑中最耀眼的成就，兼具城邦中心与城堡的功能，狮子门是

城堡的大门，城墙源于青铜器时期。 

D6 纳夫普利翁-埃皮达鲁斯-雅典 – 伊拉克利翁 

 

早餐后前往埃皮达鲁斯古剧场参观，之后经柯林斯古运河前往雅

典。 

傍晚航班前往伊拉克利翁，抵达之后晚餐，之后入住酒店休息。 

伊拉克利翁 

D7 伊拉克利翁 

 

前往游览克诺索斯宫，下午参观伊拉克利翁历史博物馆，并游览

伊拉克利翁。 

伊拉克利翁 

克诺索斯宫 

米诺安文明的遗迹，希腊传说中牛头人身的怪物米诺特的迷宫，1900 年出土。 

伊拉克利翁历史博物馆 

馆内展示拜占庭、威尼斯、土耳其统治时代的文化遗产。在展示克里特乡土工艺品的部分，

除了民族服饰、刺绣、木雕、装饰品之外，也重现古老民宅的内部。以及现代希腊思想家尼

克斯•卡沙查基斯的书斋。 

伊拉克利翁：威尼斯光产高、摩罗西喷泉等 

D8 伊拉克利翁-圣托里尼 

 

乘坐早间渡轮，前往圣托里尼。 

抵达之后游览圣托里尼，午餐后入住酒店休闲。 

圣托里尼 

圣托里尼岛这座迷人的火山岛，很可能是传说中失落大陆“亚

特兰提斯”，斐拉屎圣托里尼岛上的首都，斐拉小城成群白色

的房舍，宛如盛开的水仙花，令人迷失、迷醉。 

本地酒庄出品 Santo Wines，而著名的度假海滩 Karari 

Beach，由闪闪喷发遗留的黑色卵石覆盖成为黑沙滩。圣托里

尼北边的小村伊亚，是地中海艺术村，艺术家们利用海边的岩

穴小屋筑起自己的艺术天堂。 



D9 圣托里尼-雅典 

 

早餐后退房，前往机场，抵达雅典后游览。 

帕特农神庙(Parthenon)、古雅典广场(Ancient Agora)、罗马集

市(Romann Agora)、赫菲斯托斯神庙(Hephaestus Temple)、阿

塔罗斯柱廊、普拉卡等地。以及宪法广场、奥林匹克运动场。 

雅典 

D10 雅典-北京 

参考航班 

CA864 ATH PEK 1415 0520 

当天上午 10 点半出发前往机场，办理乘机手续。 

机上 

D11 抵达北京 

早间抵达北京。 

 

 


